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Rozhovor:

Ziva komunita

Projekt Komunita pro komunitu Il. se staréa
o podporu a kvalitni fungovéni sousedskych
spolku. Jejich éinnost aktivizuje dobré mezi-
lidské vztahy a rdst komunit v obcich. Pfinéasi-
me vam rozhovor s MARKETOU CERMAKOVOU,
predsedkyni Spolku Brozany, ktery se uz dlou-
ha léta stard o komunitni aktivity v obci.

Mdzete se kratce piedstavit? €im se zabyvé-
te v osobnim a profesnim zivoté?
Jsem aktivni ¢lovék, py3nd méma a snad i dobrd duse.
UZ mnoho let pracuji v jedné pardubické pojistovng,
kde se mohu mimo |iné podilet i na firemnim dobro-
volnictvi. K tomu pravidelnég lektoruji keramiku a také
jsem jednim z lektor§ V&dy na kouli” ve vzdéldvacim
centru Sféra.

Jakda je vase role v ramci dobrovolnické cin-
nosti pro komunitu ve vasi obci?
Jsem ptedseda Spolku Brozany, tedy komunitniho spol-
ku pUsobiciho v Brozanech, ¢ésti obce Staré Hradisté.
Pfed patndcti lety jsme zacali pofédat akce rizného
typu - rukodélné dilny, vynéseni Morany, zpivanky pro
déti nebo PC lekce pro seniory. Postupné se nés§ tym
obménoval. Aktudlngé porddéme pro oblany z celé
obce &yfi az pét vétsich & mensich akef za rok.

Co vas na této cinnosti nejvic bavi a napliuje?
Kdyz se sejdou sousedé a prdatelé, kdyz si spolu déti
hraji, kopou s rodi¢i do balénu nebo s nimi vyré-
béji. KdyZz se nase spole¢né misto méni k lepsimu.
Kdyz nadm nékdo tekne: ,To je dobfe, Ze to d&late.”

Spolufinancovano
Evropskou unii

Jak byste popsala spolupréaci s ostatnimi cleny ko-
munity a jak se dafi ziskéavat nové aktivni sousedy?
To se obvykle vyvine samo a ptirozeng. Aktivni lidé,
kterym zdlezi na mist§, kde Ziji, nds vétsinou oslovi
sami. Pomdhaji také socidlni sit&, protoze usnadfiuji
komunikaci i povédomi o tom, co se dé&je. Pak mlze
byt pro nékoho snazdi se pfidat i osobné&. Né&§ sou-
Casny tym je skvély. VSichni dé&lame, co mdizeme,
a respektujeme aktudlini moznosti ostatnich. Vzdycky si
navzdjem podékujeme, to je hodné& dilezité.

Co byste vzkézala lidem, ktefi by chtéli ve své
komunité pomdahat, ale vahaiji?

AY se ur¢ité neostychaiji se pfidat. Pro za¢atek mohou
zkusit drobnou pomoc, aby si osahali, Ze se v tom citf
dobfe a Ze jim to déld radost. Je obrovskéd spousta
moznosti s &im se dd pomoct.

Pro¢ ma podle vas aktivita v mistni komunité
v dnesni dobé smysI?
Komunitni aktivita mé smysl, protoze upeviiuje dobré
sousedské vztahy a ty piispivaji ke kvalité nageho Zivo-
ta. Uvédi se, Ze tato hodnota tvofi 10 — 20% spokoje-
nosti &lovéka. Dobfi sousedé vdm mohou byt oporou
a pomoci. V misté, kde znéte svoje sousedy, se také
citite bezpelnéji.

Dékujeme za inspirativni rozhovor.
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https://sezemice.cz/akce/noc-s-andersanem/
https://www.facebook.com/events/1584023162653783
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